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अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ तीनɉ कत[åय इÈकठे साथ-साथ चाǑहए। ऐसे नहȣं - èथापना का 
कत[åय करने का समय अलग है, ͪवनाश के कत[åय का समय और आना है। नहȣं। 
नई रचना रचते जाओ, और पुराने का ͪवनाश करत ेजाओ। आसरुȣ संèकार वा जो 
भी कमजोरȣ है, उनका ͪवनाश भी साथ-साथ करत ेजाना है। नये सèंकार ला रहे 

हɇ, पुराने सèंकार ख×म कर रहे हɇ। कईयɉ मɅ रचना रचने का गुण होता है लेͩकन 

शिÈत ǽप ͪवनाश काय[ ǽप न होने कारण सफलता नहȣं हो पाती। इसͧलये दोनɉ 
साथ-साथ चाǑहए। 
(12/03/1972) 
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➢➢ ͩकन 7 बातɉ का ͪवनाश करना है ? 

    ➳ _ ➳ ͪवकार 

               → कोई भी ͪवकार अकेले नहȣं आता... उसके साथ उसके बहुत से अशं 

और वंश आते हɇ 

    ➳ _ ➳ ͪवकãप 

               → अशुɮध ख़याल 

   ➳ _ ➳ ͪवकम[ 

    ➳ _ ➳ åयथ[ 

               → समथ[ ͪवचार डालते जाओ... åयथ[ ͪवचार èवतः हȣ ͪवनाश होते 

जायɅगे 

                        ■  Creation मɅ हȣ अǺæय Destruction समाई हुई है 

                        ■  रौशनी लाकर हȣ अÛधकार ͧमटाया जा सकता है 

    ➳ _ ➳ वेèट / नेगेǑटव 

    ➳ _ ➳ अवगणु 

               → अवगुण धारण करने कȧ ͪवͬध 

                        ■  परͬचÛतन 

                        ■  एक दसुरे के अवगुण देखना और दसूरɉ को बताना 

    ➳ _ ➳ कमी / कमजोरȣ 

               → सबसे पहल तो accept कȧिजये कȧ मेरे अÛदर यह कमजोरȣ है 

               → पुǽषाथ[ मɅ थोड़ी सी सफलता से संतुçट नहȣं हो जाना है 

                        ■  पुǽषाथ[ के माग[ मɅ संतुçटता तो शğ ुहै 

                        ■  There Should Be Divine Discontent (  दैवी असतंोष ) 

    ➳ _ ➳ सèंकार / आदतɅ 

               → Take Your Habbits As Your Addiction 



                        ■  वहȣ सब कुछ करो... जो एक Alcholic  दाǽ छोड़ने के ͧलए करता है 

               → िजसे छोड़ना है.. उसके ĤǓत घणृा उ×पÛन कȧिजये 
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